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Samedi 22 Mai 2010
8m¢ étape : 112 km
AUNAT - LIMOUX

- Déjeuner : Officiels - Suiveurs :
Equipes : Lieux d’hébergement

- Rassemblement de départ : Place de la Mairie
- Signature de départ a partir de 13h00
- Appel des concurrentes a 13h40 trés précises.

- Départ fictif au méme endroit que I’appel, donné a 13h59, vers le D20,
par Messieurs : Jean-Joseph SEGUELA, Maire d’Aunat et Jean-Paul DUPRE,

Député-Maire de Limoux.

- Départ réel lancé a 14h00 précises, sur le D20 au Km 0 situé panneau sortie Aunat, en

direction de Besseéde de Sault
- Distance du départ fictif au départ réel, 100m.

Kilometres Kilometres Heures de passages
a parcourir parcourus Numéros des routes, localités et rues traversées Alt. 36 Km/h 38 Km/h
Département de 1'Aude
112 0 D20 AUNAT - Départ 936 14h00 14h00
109.5 2.5 D20 BESSEDE de Sault 812 14h04 14h04
103.5 8.5 D20-D118 Gesse 542 14h13 14h13
97 15 Carrefour D17-D118 441 14h24 14h23
96.5 15.5 D118 Gorges Saint Georges 420 14h25 14h24
93.5 18.5 D118 AXAT — Rte de Font Romeu — Rte Départementale SB 420 14h30 14h29
92.5 19.5 D118-D117 Rd Pt. Pont d’Aliés 392 14h32 14h30
91 21 Carrefour D107-D117 382 14h35 14h32
89.5 22.5 D117 SAINT MARTIN LYS 362 14h37 14h35
88 24 D117 Défilé de Pierre Lys 389 14h39 14h37
85.5 26.5 D117 BELVIANES et CAVIRAC 310 14h43 14h41
81.5 30.5 D118 QUILLAN — Bd. Ch. De Gaulle — Av. F. Mitterrand — Rd Pt. de I’Espinet S 291 14h50 14h47
75 37 D118 CAMPAGNE sur Aude 257 15h01 14h57
72.5 395 Carrefour D46-D118 ESPERAZA 257 15h05 14h59
71 41 Rd Pt. de Pastabrac 232 15h07 15h03
70 42 D613 COUIZA — Rte des Pyrénées — Av. des Corbiéres 223 15h09 15h05
63.5 48.5 Carrefour D14-D613 265 15h20 15h16
62.5 49.5 D613 SERRES EZR 271 15h22 15h17
57.5 54.5 D54 ARQUES — Rte des Corbiéres — Rte de Valmigere 356 15h33 15h26
53 59 Carrefour D54-D70 614 15h40 15h33
48.7 63.3 Col du Font de Razouls 1 706 15h48 15h40
47.5 64.5 Font de Razouls 678 15h50 15h41
47 65 Carrefour D70-D129 710 15h51 15h42
40 72 D529 VILLARDEBELLE 540 16h01 15h52
39 73 D529 Cote de Villardebelle 3 620 16h03 15h55
37.5 74.5 Carrefour D529-D40 550 16h05 15h57
355 76.5 D4-D56 CAUNETTES sur Lauquet 500 16h08 16h00
335 78.5 D56 CLERMONT sur Lauquet 505 16h11 16h03
27 85 D56 GREFFEIL 290 16h21 16h13
23.5 88.5 Carrefour D56-D110 205 16h27 16h19
21.5 90.5 D110 LADERN sur Lauquet — Av. de la Paichére — Av. de la Condamine 130 16h30 16h22
20 92 Carrefour D56-D343-D110 FZR 188 16h32 16h24
16 96 D51 SAINT HILAIRE — Rte de Ladern — Rte de Carcassonne — Av. du Béal ~SB 170 16h38 16h30
13.5 98.5 Carrefour D54-D51 183 16h42 16h34
12.2 99.8 Carrefour D151-D51 183 16h44 16h36
12 100 Carrefour D151-D51 183 16h44 16h36
9.5 102.5 D51 VILLAR SAINT ANSELME — Rte de Saint Polycarpe 250 16h48 16h40
7.5 104.5 D51-D129 SAINT POLYCARPE — Av. du Mauzac 229 16h51 16h43
4 108 D129 Passage a niveau 182 16h57 16h49
2.5 109.5 D129 LIMOUX — Entrée — Av. des Corbieres — Chemin de Ronde — Av. de la Gare 172 16h59 16h51
Av. O. Rougé — Pont de Fer
0 112 D129 LIMOUX - Allée des Marronniers — Arrivée 172 17h03 16h55

Longueur des montées, des cotes et des cols :

Km 63.3
Km 73

Col du Font de Razouls Alt. 706 m
Cote de Villardebelle Alt. 620 m

GPM lére Cat.
GPM 3¢éme Cat.

Longueur: 8 km 500
Longueur: 1 km
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