Mardi 18 Mai 2010
\ Q 4" étape : 97 km
S f?;‘ OSSEJA - OSSEJA

e~ l‘l; 4“&& - Déjeuner : Officiels - Suiveurs : 11h30, Salle des Fétes du Foyer Municipal, Av. de Cerdagne

TOUR DE I’AUDE Equipes : Lieux d’hébergement

2

F Eminin - Rassemblement de départ : Parking Av. de Cerdagne

www.tour-aude-cycliste-feminin.com - Signature de départ a partir de 13h15

taf11@netcourier.com - Appel des concurrentes & 13h40 trés précises.

- Départ fictif au méme endroit que ’appel, donné a 13h58, vers le D30, par 1'Av. de Cerdagne,
par Monsieur Daniel DELESTRE, Maire d'OSSEJA.

- Départ réel lancé a 14h00 précises, sur le D30 au Km 0 situé panneau Sortie Osséja en
direction de Caldégas

- Distance du départ fictif au départ réel, 0 km 600.

Kilomeétre Kilometres Heures de passages
s parcourus Numéros des routes, localités et rues traversées Alt. 34Km/h 36 Km/h
a parcourir
Département des Pyrénées Orientales
97 0 D30 OSSEJA — Départ 1244 14h00 14h00
94.5 2.5 Carrefour D30-N116 1243 14h04 14h04
94.4 2.6 Carrefour N116-D30 1234 14h04 14h04
92.5 4.5 D30 CALDEGAS — Av. du Puigmal 1172 14h08 14h07
92 5 Carrefour D30¢-D30 1172 14h09 14h08
91 6 Carrefour D68-N154-D30 1165 14h11 14h10
89 8 Carrefour D30-N20 1200 14h14 14h13
88.9 8.1 D618 UR — Aw. E. Brousse 1203 14h14 14h13
86 11 D618 VILLENEUVE des Escaldes 1301 14h19 14h18
85 12 D618 ANGOUSTRINE — Rte des Pyrénées — Rte de Font Romeu 1337 14h21 14h20
82 15 D618 Chaos de Targasonne 1544 14h28 14h26
76.5 20.5 D618 TARGASONNE 1597 14h38 14h35
74.5 22.5 Carrefour d'Egat D33"-D618 1635 14h41 14h38
73 24 D618 Pres ODEILLO 1587 14h44 14h41
70 27 D618 FONT ROMEU - Bd. F. Arago — Rd Pt. des Hirondelles — Av. M* Joffre Av. 1610 14h50 14h45
E. Brousse — Rte de I’Ermitage — Rte de Mont Louis
68 29 D618 Col du Calvaire 2km a 10% HC 1836 14h55 14h50
67.5 29.5 Rd Pt. des Isards 1820 14h56 14h51
67 30 D618 Rd Pt. de Bolquere 1780 14h58 14h52
62 35 D618-D118 Rd Pt. Mont Louis 1595 15h05 14h59
61 36 Carrefour D118-D60-D32 1620 15h08 15h02
57.5 39.5 Carrefour D32F-D32 1713 15h14 15h08
52 45 D32 LES ANGLES — Av. de I'Aude — D32 1655 15h23 15h17
50.5 46.5 Carrefour D32-D52 1592 15h25 15h19
49 48 Carrefour D52-D118 1524 15h27 15h21
47.5 49.5 Carrefour D118-D52 1507 15h29 15h23
47 50 Carrefour D52-D4 MATEMALE EZR 1507 15h30 15h24
44 53 D4 Col de Creu HC 1712 15h35 15h29
40 57 Carrefour D4-D4" 1437 15h41 15h34
36 61 D4" CAUDIES de Conflent 1650 15h49 15h41
33.5 63.5 Carrefour D4"-D4¢ 1625 15h52 15h44
30 67 D4€ Col de la Llose HC 1866 15h59 15h50
27 70 Carrefour D4°-D118 1682 16h04 15h54
26.5 70.5 D118 La LLAGONNE 1660 16h05 15h55
23.5 73.5 N116 MONT LOUIS Rd Pt. 1595 16h10 16h00
21 76 N116 Passage a niveau 1574 16h14 16h04
20.5 76.5 N116 La CABANASSE FZR 1581 16h15 16h05
17.5 79.5 Carrefour D29-N116 1456 16h19 16h10
13 84 N116 SAILLAGOUSE 1298 16h25 16h16
11.5 85.5 N116 Passage a niveau 1299 16h27 16h18
11 86 Carrefour D33-N116 1250 16h28 16h19
7 90 Carrefour D30-N116 1230 16h33 16h24
4.5 92.5 NI116 HIX 1155 16h38 16h29
4 93 D70 BOURG-MADAME — Av. des Pyrénées 1148 16h39 16h30
0.8 96.2 D70 OSSEJA — Entrée 1244 16h44 16h35
0 97 D70 OSSEJA — Av. de Cerdagne, Parking — Arrivée 1244 16h46 16h37
Longueur des montées, des cotes et des cols :
Km 29 Col du Calvaire Alt. 1836 m GPM Hors Cat. Longueur: 5 km
Km 53 Col de Creu Alt. 1712 m GPM Hors Cat. Longueur: 4 km

Km 67 Col de la Llose Alt. 1866 m GPM Hors Cat. Longueur: 3 km 600
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